Giornata internazionale della Madre Terra -f

“Ritorno a casa” + “ll nostro potere, il nostro pianeta” v |a

CLARETIANA
VEDL.

La Giornata internazionale della Madre Terra é stata ispirata dalle popolazioni indigene. Il termine “Madre Terra” viene utilizzato perché

riflette Uinterdipendenza che esiste tra gli esseri umani, le altre specie viventi e il pianeta che tutti abitiamo; allo stesso tempo esprime la
tenerezza materna della Terra come madre che dona la vita.

Madre Terra € un sistema vivente e autosufficiente che fornisce risorse essenziali come aria, acqua, cibo e medicine, nutrendo tutte le
forme di vita. Come nostra casa, € un sistema altamente interconnesso: la diversita degli oceani, delle foreste e delle montagne, e
Pimmensa biodiversita, esprimono lo splendore dell’arte di Dio.

Tuttavia, questa complessa e meravigliosa casa comune sta soffrendo perché il nostro antropocentrismo e il paradigma tecnocratico che
plasma le nostre vite stanno sistematicamente corrodendo le radici stesse della vita (cfr. Laudato Si’, capitolo 3). Le conseguenze stanno
diventando sempre piu imprevedibili, tra cui il cambiamento climatico, Uinquinamento dell’aria, dell’acqua e del suolo, la desertificazione
della terra, la rapida perdita di biodiversita e cosi via.
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Domande per la
riflessione

Il modo efficace di rispondere implica una
conversione ecologica: «tornare a casa». Invitiamo
quindi tutti a riflettere sul rapporto armonioso con
la nostra Madre Terra:

«Mi alzero e tornero alla casa di mio padre» (se possibile, -

si legga Lc 15,11-24)
Claret contemplava la terra come fertile e umile, come il
giardino del’Eden dove tutte le creature condividono la
vita con gioia nel cuore, con cui voleva identificarsi:

«6 gennaio 1859. Il Signore mi ha fatto capire che sono
come la terra; anzi, sono terra. La terra viene calpestata e
tace; io dovrei essere calpestato e tacere. La terra viene
rastrellata; io dovrei essere mortificato. Infine, la terra ha
bisogno di essere annaffiata per essere produttiva; io ho
bisogho della grazia per produrre opere buone» (Aut.
680).

Proprio come afferma Papa Francesco nei primi numeri
dell’enciclica ecologica Laudato Si: «Abbiamo
dimenticato che noi stessi siamo polvere della terra (cfr.
Gen 2,7); i nostri stessi corpi sono fatti dei suoi elementi, .
respiriamo la sua aria e riceviamo vita e ristoro dalle sue o
acque» (LS 2).

1.Rivedi il tuo stile di vita: come ti relazioni con i
vari elementi della nostra Madre Terra?

2. Anno dopo anno, i disastri naturali stanno
aumentando sul nostro pianeta. Come puoi
contribuire a sensibilizzare ’opinione pubblica su
questioni ecologiche che promuovono la giustizia,
la pace, ’armonia, la compassione e il rispetto per
tutte le creature?

o e i -Ogni giorno, o il piu spesso possibile,

| ; contempla 'immensita e la bellezza
I-"reg h_’erE_" _ - della Terra e rendi grazie a Dio.
L comunitarie. -Riduci l'uso di sostanze che inquinano

e contaminano l'acqua, il suolo, l'aria e
gli altri elementi della natura.
-Partecipa o promuovi iniziative che
proteggono e si prendono cura del
nostro pianeta, indipendentemente da
quanto siano grandi o piccole.

1. Dio-Trinita, ispiratore e artefice della

nostra madre terra, aiutaci a tornare alla

| nostra casa comune e avivere in pace con i

nostri fratelli e sorelle, e specialmente con la

T nostra madre terra.

- 2. Gesu, nostro maestro e guida, tu hai
sperimentato pienamente la realta della

~ nostra terra, aiutaci ad essere sempre sale e

- luce in mezzo ai nostri abusi e alle nostre
decisioni e azioni malsane.

! 4. Tutte le iniziative che promuovono la

- vita, ladignita e la cura della nostra casa

| comune trovano la loro fonte nel nostro
. legame spirituale con il Dio della vita.

Una preghiera per la
nostra terra

3. Spirito Santo, relazione d'amore trail
Padre e il Figlio, continua a ispirare nuovi
modi di essere in comunione e solidarieta
con la nostra terra e i suoi figli, i poveri.

Dio onnipotente, Tu sei presente in tutto l'universo
e nella piu piccola delle tue creature.
Abbracci con la tua tenerezza tutto cio che esiste.

Riversa su di noi la forza del tuo amore,
affinché possiamo proteggere la vita e la bellezza.
Riempici di pace, affinché possiamo vivere
come fratelli e sorelle, senza fare del male a
nessuno.
O Dio dei poveri,
aiutaci a soccorrere gli abbandonati e i dimenticati
di questa terra,
cosi preziosi ai tuoi occhi.
Insegnaci a scoprire il valore di ogni cosa,
ad essere pieni di stupore e contemplazione,
ariconoscere che siamo profondamente uniti
con ogni creatura
nel nostro cammino verso la tua luce infinita.
Ti ringraziamo per essere con noi ogni giorno.
Ti preghiamo, incoraggici nella nostra lotta
per la giustizia, l'amore e la pace.

Alcu.ni link per proteggere e pre?dersi cura della nostra madre terra:

Guarire la Terra https://healingearth.ijep.net/
Il grido della nostra Madre Terra https://www.youtube.com/watch?v=gcSpgpDSFHk&t=142s
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