
A forma eficaz de resposta implica uma conversão
ecológica: «regressar a casa». Por isso, convidamos
todos a refletir sobre a relação harmoniosa com a
nossa Mãe Terra:

1.Reflexão sobre o seu estilo de vida: como se
relaciona com os vários elementos da nossa Mãe
Terra? 
2.    Ano após ano, as catástrofes naturais estão a
aumentar no nosso planeta. Como pode contribuir
para aumentar a consciência ecológica que
promove a justiça, a paz, a harmonia, a compaixão e
o respeito por todas as criaturas?

·Todos os dias, ou sempre que
possível, contemple a imensidão e a
beleza da Terra e dê graças a Deus.
·Reduza o uso de elementos que
poluem e contaminam a água, o solo, o
ar e outros elementos da natureza.
·Junte-se ou promova iniciativas que
protejam e cuidem do nosso planeta,
independentemente da sua dimensão.

Orações da
Comunidade:

Uma oração pela
nossa terra

Alguns links para proteger e cuidar da nossa Mãe Terra:
Curando a Terra https://healingearth.ijep.net/
O Clamor da Nossa Mãe Terra https://www.youtube.com/watch?v=gcSpgpDSFHk&t=142s 

AÇÃO

Questões para
reflexão

O Dia Internacional da Mãe Terra foi inspirado pelos povos indígenas. O termo “Mãe Terra” é utilizado porque reflete a interdependência
que existe entre os seres humanos, outras espécies vivas e o planeta que todos habitamos; ao mesmo tempo, expressa a ternura maternal
da Terra como mãe que dá vida.
A Mãe Terra é um sistema vivo e autossustentável que fornece recursos essenciais como ar, água, alimento e remédios, nutrindo todas as
formas de vida. Como nosso lar, ela é um sistema altamente interconectado: a diversidade dos oceanos, florestas e montanhas, e a imensa
biodiversidade, expressam o esplendor da arte de Deus.
No entanto, este lar comum, complexo e maravilhoso, está a sofrer porque o nosso antropocentrismo e o paradigma tecnocrático que
molda as nossas vidas estão a corroer sistematicamente as próprias raízes da vida (cf. Laudato Si’, capítulo 3). As consequências estão a
tornar-se cada vez mais imprevisíveis, incluindo as alterações climáticas, a poluição do ar, da água e do solo, a desertificação da terra, a
rápida perda de biodiversidade, etc. 

Deus Todo-Poderoso, estás presente em todo o
universo

 e na mais pequena das tuas criaturas.
 Tu abraças com a tua ternura tudo o que existe.

 Derrama sobre nós o poder do teu amor,
 para que possamos proteger a vida e a beleza.
 Enche-nos de paz, para que possamos viver 

 como irmãos e irmãs, sem prejudicar ninguém.
 Ó Deus dos pobres,

 ajuda-nos a resgatar os abandonados e esquecidos
desta terra,

 tão preciosos aos teus olhos.
 Ensina-nos a descobrir o valor de cada coisa,
 a encher-nos de admiração e contemplação,

 a reconhecer que estamos profundamente unidos
 com todas as criaturas

 enquanto caminhamos em direção à tua luz infinita.
 Agradecemos-Te por estares connosco todos os

dias.
 Encoraja-nos, nós te pedimos, na nossa luta

 pela justiça, pelo amor e pela paz.

 
VER.

JULGAR.
«Vou levantar-me e regressar à casa do meu pai» (Se for
possível, pode ler-se Lc 15, 11-24)
Claret contemplava a terra como fértil e humilde, como o
jardim do Éden onde todas as criaturas partilham a vida
com alegria no coração, com quem ele queria identificar-
se: 
«6 de janeiro de 1859. O Senhor fez-me compreender que
sou como a terra; na verdade, sou terra. A terra é pisada e
permanece em silêncio; eu devo ser pisado e permanecer
em silêncio. A terra é revolvida; eu devo ser mortificado.
Por fim, a terra precisa de ser regada para ser produtiva;
eu preciso de graça para produzir boas obras» (Aut. 680). 
Tal como afirma o Papa Francisco nos primeiros números
da encíclica ecológica Laudato Si: «Esquecemos que nós
próprios somos pó da terra (cf. Gn 2, 7); os nossos
próprios corpos são compostos pelos seus elementos,
respiramos o seu ar e recebemos vida e revigoramento
das suas águas» (LS 2).

Dia Internacional da Mãe Terra
«Regressar a casa» – «O nosso poder, o nosso planeta» 

1.    Deus-Trindade, inspiração e criador da
nossa mãe terra, ajuda-nos a regressar à
nossa casa comum e a viver em paz com os
nossos irmãos e irmãs, e especialmente com
a nossa mãe terra.
2.    Jesus, nosso mestre e guia, que viveste
plenamente a realidade da nossa Terra,
ajuda-nos a ser sempre sal e luz no meio dos
nossos abusos e das nossas decisões e ações
prejudiciais.
3.    Espírito Santo, relação amorosa do Pai e
do Filho, continua a inspirar novas formas de
estar em comunhão e solidariedade com a
nossa terra e os seus filhos, os pobres.
4.    Todas as iniciativas que promovem a
vida, a dignidade e o cuidado da nossa casa
comum têm a sua origem na nossa ligação
espiritual com o Deus da vida.
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