Dia Internacional da Mae Terra

«Regressar acasa» — _«O nosso poder, o nosso planeta» v A

VER.

O Dia Internacional da Mae Terra foi inspirado pelos povos indigenas. O termo “Mae Terra” é utilizado porque reflete a interdependéncia
que existe entre os seres humanos, outras espécies vivas e o planeta que todos habitamos; ao mesmo tempo, expressa a ternura maternal

CLARETIANA

da Terra como mae que da vida.

A Mae Terra é um sistema vivo e autossustentavel que fornece recursos essenciais como ar, agua, alimento e remédios, nutrindo todas as
formas de vida. Como nosso lar, ela é um sistema altamente interconectado: a diversidade dos oceanos, florestas e montanhas, e a imensa
biodiversidade, expressam o esplendor da arte de Deus.

No entanto, este lar comum, complexo e maravilhoso, esta a sofrer porque o nosso antropocentrismo e o paradigma tecnocratico que
molda as nossas vidas estdao a corroer sistematicamente as préprias raizes da vida (cf. Laudato Si’, capitulo 3). As consequéncias estao a
tornar-se cada vez mais imprevisiveis, incluindo as alteracées climaticas, a poluicao do ar, da agua e do solo, a desertificacao da terra, a
rapida perda de biodiversidade, etc.
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A forma eficaz de resposta implica uma conversao
ecolégica: «regressar a casa». Por isso, convidamos
todos a refletir sobre a relacao harmoniosa com a
nossa Mae Terra:

«Vou levantar-me e regressar a casa do meu pai» (Se for
possivel, pode ler-se Lc 15, 11-24)

Claret contemplava a terra como fértil e humilde, como o
jardim do Eden onde todas as criaturas partilham a vida
com alegria no coragao, com quem ele queria identificar-
se:

«6 de janeiro de 1859. O Senhor fez-me compreender que
sou como a terra; na verdade, sou terra. A terra é pisada e
permanece em siléncio; eu devo ser pisado e permanecer
em siléncio. A terra é revolvida; eu devo ser mortificado.
Por fim, a terra precisa de ser regada para ser produtiva;
eu preciso de graca para produzir boas obras» (Aut. 680).
Tal como afirma o Papa Francisco nos primeiros numeros
da enciclica ecoldgica Laudato Si: «<Esquecemos que nés
préoprios somos pé da terra (cf. Gn 2, 7); os nossos
préprios corpos sao compostos pelos seus elementos, .
respiramos o seu ar e recebemos vida e revigoramento o
das suas aguas» (LS 2).

1.Reflexao sobre o seu estilo de vida: como se
relaciona com os varios elementos da nossa Mae
Terra?

2. Ano apds ano, as catastrofes naturais estao a
aumentar no nosso planeta. Como pode contribuir
para aumentar a consciéncia ecolégica que
promove a justica, a paz, a harmonia, a compaixao e
o respeito por todas as criaturas?

o e i -Todos os dias, ou sempre que

= possivel, contemple aimensidao e a
Or CIl;UE_S da _ beleza da Terra e dé gracas a Deus.
S Comunidade. ‘Reduza o uso de elementos que

1. Deus-Trindade, inspiracao e criador da
nossa mae terra, ajuda-nos a regressar a
| nossa casa comum e a viver em paz com os
NOSSOs irmaos e irmas, e especialmente com
T a nossa mae terra.

. 2. Jesus, nosso mestre e guia, que viveste

plenamente a realidade da nossa Terra,
|
|
.

poluem e contaminam a agua, o solo, o
ar e outros elementos da natureza.
-Junte-se ou promova iniciativas que
protejam e cuidem do nosso planeta,
independentemente da sua dimensao.

ajuda-nos a ser sempre sal e luz no meio dos
nossos abusos e das nossas decisdes e acoes
prejudiciais.

3. Espirito Santo, relacao amorosa do Pai e
do Filho, continua a inspirar novas formas de

Uma oracao pela
nossa terra

Deus Todo-Poderoso, estas presente em todo o

estar em comunhao e solidariedade com a SN ::r:‘;eo::: tuas eriaturas
nossa terra e os seus filhos, os pobres. Peq "
4. Todas as iniciativas que promovem a Tu abragas com a tua ternura tudo o que existe.
. . . . Derrama sobre nés o poder do teu amor,
3 i \é:)dlg’u ?Tldégmia:ueaeo?iglejﬁ?\C;onzi:aoﬁzzggga para que possamos proteger a vida e a beleza.

Enche-nos de paz, para que possamos viver
como irmaos e irmas, sem prejudicar ninguém.
O Deus dos pobres,
ajuda-nos a resgatar os abandonados e esquecidos
desta terra,
tao preciosos aos teus olhos.
Ensina-nos a descobrir o valor de cada coisa,

a encher-nos de admiragcao e contemplacao,
areconhecer que estamos profundamente unidos
com todas as criaturas
enquanto caminhamos em direcao a tua luz infinita.
Agradecemos-Te por estares connosco todos os
dias.

Encoraja-nos, nés te pedimos, na nossa luta
pela justica, pelo amor e pela paz.

. espiritual com o Deus da vida.
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Alguns links para proteger e cuidar da nossa Mae Terra:

Curando a Terra https://healingearth.ijep.net/
O Clamor da Nossa Mae Terra https://www.youtube.com/watch?v=gcSpgpDSFHk&t=142s
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