
¿Nuestras comunidades
asumen un camino eclesial
más sinodal, inclusivo y de
diálogo evangélico para
abordar estos temas? ​
¿Nos formamos para madurar
nuestra misión profética y
transformar estas realidades? ​

Organizar encuentros
iluminados por la Palabra de
Dios para compartir las
realidades de las mujeres y
niñas, defender la igualdad y
examinar políticas que
garanticen un trato justo. ​
Reconocer a mujeres
destacadas en nuestras
historias personales y
comunitarias, valorando su
entrega generosa. ​
Motivar a los jóvenes a
investigar prácticas culturales
que deshumanizan y oprimen
la dignidad de las mujeres y
acompañar sus luchas. ​

ACTUARACTUAR

El lema de este 8 de marzo de 2026 es "Derechos, Justicia y acción por y para las mujeres y
niñas".   Aún ninguna nación ha cerrado las brechas jurídicas entre hombres y mujeres, ya que las
mujeres solo tienen el 64 % de los derechos jurídicos de los hombres.   En áreas como trabajo,
seguridad, familia, propiedad, movilidad, comercio y jubilación, las leyes desfavorecen a las
mujeres, quienes enfrentan obstáculos y retrocesos hacia la igualdad en la justicia.  

PREGUNTAS PARA

REFLEXIONAR

PREGUNTAS PARA
REFLEXIONAR

"Dichosa tú que has creído,
porque lo que el Señor te ha

dicho se cumplirá!" ​ (Lucas 1:45)
​ Señor, como María, creemos en

tu promesa. ​ ​ Gracias porque
“es la mujer quien hace más
hermoso al mundo, quien lo

custodia y lo mantiene vivo. ​ Si
amamos el futuro, si soñamos
un futuro en paz, debemos dar
espacio a las mujeres”. Amén ​

(Papa Francisco.) ​

ORACIÓN FINALORACIÓN FINAL

Te pedimos que la
dignidad y riqueza de las
mujeres y niñas sean
reconocidas y valoradas
en todas las culturas. ​ 
Ayúdanos a luchar contra
la discriminación a la que
están expuestas, a
promover su educación y
desarrollo, y garantizar la
igualdad en dignidad

VERVER

JUZGARJUZGAR
Durante el ministerio público de Jesús,
mujeres formaron parte de su círculo de
discípulos (Lc 8, 1-3).   A lo largo de la historia,
mujeres como Sor Juana Inés de la Cruz,
María Antonia de San José, Katherine Marie
Drexel, Nazaria Ignacia March, la Hermana
Dulce y María Teresa Porcile Santiso han
luchado contra prejuicios y jerarquías,
poniendo su intelectualidad teológica al
servicio del empoderamiento femenino.   Hoy,
muchas mujeres que dentro y fuera de los
claustros continúan tejiendo historias de
amor y coraje, fe, y esperanza, mujeres que
anuncian y defienden la vida en todas sus
formas con su propia vida.  

ORACIÓN
COMUNITARIA

ORACIÓN
COMUNITARIA

PARA PROFUNDIZAR:PARA PROFUNDIZAR:
Religiosas y rebeldes: historias de mujeres que lucharon por el empoderamiento femenino dentro de la iglesia ​

Día Internacional de las Mujeres 2026
Derechos, justicia y acción por y para todas las mujeres y niñas.

https://www.infobae.com/sociedad/2020/09/13/religiosas-y-rebeldes-historias-de-mujeres-que-lucharon-por-el-empoderamiento-femenino-dentro-de-la-iglesia/

