
EUCARISTIA DELLA COMUNITÀ
CREATA

Una Messa per il Creato è una celebrazione eucaristica con un'attenzione
particolare alla celebrazione del dono di Dio della creazione. Segue la struttura di
una Messa cattolica standard, ma la arricchisce con dei simboli e con
un'ambientazione che rafforzano la nozione biblica di preghiera insieme a tutto il
creato. In questo modo invita i fedeli a riflettere attentamente sul legame tra la
nostra fede e la creazione di Dio. Come afferma il Catechismo della Chiesa
Cattolica, "nel sacrificio eucaristico tutta la creazione amata da Dio viene
presentata al Padre attraverso la morte e la risurrezione di Cristo" (n. 1359).

Non esiste un solo modo di celebrare una Messa per il Creato. I Circoli Laudato
Si' e altre comunità in tutto il mondo hanno trovato modi creativi per elevare la
creazione attraverso la parola, il canto, l'arte, la danza e i gesti simbolici. La
celebrazione della Messa all'aperto o la lettura del "Libro della Creazione" sono
state particolarmente importanti per consentire una preghiera dedicata al creato.
Di seguito sono riportati alcuni suggerimenti, ispirati dalle esperienze dei membri
locali del Movimento Laudato Si'.



Ci riuniamo oggi come sorelle e fratelli creati da Dio in comunione con tutto il
creato. Mentre prepariamo le nostre menti e i nostri cuori per la celebrazione di
oggi, ricordiamo le parole di Papa Francesco nella sua enciclica: "L'Eucaristia
unisce il cielo e la terra; abbraccia e penetra tutta la creazione" (LS 236).
Possiamo crescere più profondamente nella comunione con il cielo e con tutto il
creato attraverso la celebrazione eucaristica di oggi.

Introduzione 

Segno della croce (segno abituale)

Siamo qui riuniti oggi nel nome dello Spirito creatore di Dio, che dà vita
all'intero universo della creazione nell'amore.
E nel nome della Parola di Dio, pronunciata nel silenzio, che dà forma a tutto il
creato. E nel nome della Sapienza di Dio, che tesse la rete evolutiva della vita,
rivelando la sua saggezza attraverso le molte voci diverse della creazione.
Che la grazia e la pace del nostro Dio Creatore, che ci pone in mezzo all'Universo
vasto e in espansione su questo bellissimo e fragile pianeta, siano con voi!

E con il tuo spirito

Rito penitenziale

Signore, tu ci inviti a una comunione d'amore con tutto il creato.
Signore, abbi pietà
Cristo, siamo un popolo che desidera la guarigione delle ferite della Madre Terra
e la riconciliazione con i nostri simili.
Cristo abbia pietà
Signore, apri i nostri cuori per ascoltare il grido della terra e il pianto dei poveri.
Signore, abbi pietà

Preghiera di apertura

Preghiamo.

"Dio onnipotente, tu sei presente in tutto l'universo e nella più piccola delle creature.
Abbraccia con la tua tenerezza tutto ciò che esiste.
Riversa su di noi la forza del tuo amore, per proteggere la vita e la bellezza.
Riempici di pace, perché possiamo vivere come fratelli e sorelle, senza fare del male
a nessuno. O Dio dei poveri, aiutateci a salvare le persone abbandonate e
dimenticate di questa terra, così preziose ai tuoi occhi" (LS 246). Te lo chiediamo
per mezzo del nostro Signore Gesù Cristo,  tuo Figlio,  che vive e regna con Te
nell'unità dello Spirito Santo, nei secoli dei secoli. Amen.



Lettura dal Libro della Natura

La lettura del libro della natura è un momento chiave della Messa per il Creato, in
particolare quando si svolge all'aperto. Come hanno insegnato Sant'Agostino, San
Bonaventura e tanti altri lungo la storia della Chiesa (compreso Papa Francesco più
recentemente nella Laudato Si'), Dio ha scritto due libri sacri: il libro della
Scrittura e il libro della natura. Entrambi i libri ci comunicano il messaggio di Dio.
La lettura del libro della natura spesso precede le consuete letture del libro della
Scrittura. Poiché si tratta di una novità per la maggior parte delle persone, si
raccomanda che il sacerdote che presiede o un altro organizzatore la introduca con
un invito del tipo:

In silenzio, vi invitiamo a contemplare la scena che ci circonda per 7 minuti
(ricordando i 7 giorni della creazione). Potete camminare, toccare le piante,
annusare i fiori e contemplare le nuvole, gli alberi e l'acqua, immergendovi nella
creazione per "vedere la natura come un magnifico libro in cui Dio ci parla e ci fa
intravedere la sua infinita bellezza e bontà" (LS 12).

A seconda dell'ambiente (cioè se c'è molto spazio o meno) e delle vostre preferenze,
potete incoraggiare la congregazione a rimanere seduta in silenzio o ad alzarsi per
camminare (o offrire ai partecipanti la possibilità di scegliere).

Se non è possibile leggere dal libro della natura prima delle altre letture, si può
pensare di inserire una meditazione simile dopo l'omelia o come meditazione dopo la
Comunione.



Altrimenti
·LS 238, 239, 240
Suggerimenti per la prima lettura:
·     Narrazione della creazione: Gn 1,1-2,3; Gn 2,4-25
·Nuova Alleanza: Gen 9,8-17
·     L'armonia della comunità creata: Is 11,1-9
·Atti 11:1-10
·Rm 8:19-23
Si possono usare anche altre letture della Bibbia.

Salmo responsoriale

Incorporate i simboli della creazione nella processione. Se si tratta di una Messa
speciale che permette una certa flessibilità sulle Scritture, scegliete un salmo che
permetta alla comunità di unirsi al canto delle creature della terra, come ad
esempio: 
·Salmi 98, 104, 148, 150, 
·Daniele 3: 56-88.
Lettura del Vangelo
·Mc 16,14-20
·Mt 27:45-56
·Lc 9:28-36
·Gv 1:1-14; 15:1-11

Omelia

Incorporare i temi legati alla creazione nell'omelia. Si vedano gli spunti di riflessione
per l'omelia che si trovano nella sezione "Risorse liturgiche e spirituali" della pagina
delle risorse della Stagione della Creazione o le riflessioni sul tema e sul simbolo di
quest'anno nella guida ufficiale della celebrazione.

Preghiere dei fedeli

·     Dio Creatore, mentre celebriamo la (Settimana della Laudato Si' / Stagione
della Creazione), insegnaci a vedere le tue impronte nella bellezza del creato.
Aiutaci ad ascoltare la voce della creazione, ispiraci a rispettare i diritti di tutte le
persone e di tutte le specie viventi, a condividere i tuoi doni oggi e ad essere
sempre attenti a coloro che verranno dopo di noi. Dio Creatore, ascolta la nostra
preghiera



·     Dio di tutta la vita, ti rendiamo grazie per il dono della Terra, la nostra casa
comune. In questo momento, molte persone, gli oceani e gli ecosistemi della Terra
stanno lottando per sopravvivere. Aiutaci a cambiare le nostre abitudini e guidaci
a vivere una vita di semplicità e di inclusione, facendo dei bisogni degli altri e del
culto di Te la nostra prima preoccupazione. Dio Creatore, ascolta la nostra
preghiera

·In questo momento della storia umana, siamo consapevoli che la sopravvivenza
del nostro pianeta e il benessere dell'umanità sono minacciati. Preghiamo affinché
gli accordi globali per ridurre il nostro impatto sul pianeta e per prenderci cura
dei poveri siano rispettati dai governi di tutto il mondo. Dona ai leader mondiali
il coraggio di dare priorità al benessere del nostro pianeta e di prendere decisioni
cruciali per il bene dell'intera comunità terrestre. Dio Creatore, ascolta la nostra
preghiera

·Preghiamo gli uni per gli altri affinché possiamo vivere la visione e i valori della
lettera enciclica di Papa Francesco, Laudato Si', sulla cura della nostra casa
comune. In particolare, preghiamo per una maggiore attenzione alla giustizia
sociale, alla giustizia climatica e alla giustizia intergenerazionale. Dio Creatore,
ascolta la nostra preghiera

·     Signore, ti preghiamo di farci apprezzare maggiormente la bellezza e la
diversità di tutto ciò che hai creato. Mentre percorriamo il nostro processo
sinodale, aiutaci ad ascoltare anche la voce della creazione, e a riconoscere quanto
siamo profondamente interconnessi gli uni con gli altri e con il mondo naturale.
Dio Creatore, ascolta la nostra preghiera

·     Signore, nello spirito della chiamata di tuo Figlio Gesù a seguirlo rinunciando
a noi stessi, fa' che ci impegniamo a frenare il consumismo dannoso, lo spreco e
l'inquinamento e a costruire invece relazioni armoniose tra di noi e con il mondo
naturale. Preghiamo per una saggia gestione dei nostri investimenti e per un
impegno a costruire sistemi di energia rinnovabile in modo da condividere meglio
i doni della creazione. Dio Creatore, ascolta la nostra preghiera

Potete anche invitare i fedeli a offrire spontaneamente le loro preghiere legate alla
creazione.



Offertorio
Includete simboli della creazione, come un cesto di cibo o di fiori provenienti dai
giardini delle persone partecipanti, oppure invitate i bambini a presentare animali o
un'opera di artigianato animale, magari incentrata sugli animali in via di estinzione
(potrebbe essere stata creata in precedenza durante la catechesi). Quest'anno siete
particolarmente incoraggiati a includere il simbolo della Stagione della Creazione
(le idee si trovano nella guida ufficiale della celebrazione). In questa occasione, è
importante prestare attenzione al pane e al vino che vengono portati in tavola. Forse
un membro della comunità potrebbe preparare il pane in modo che sia veramente
"frutto della terra e opera di mani umane". (Il più delle volte le ostie sono prodotte
da macchine).

Organizzare una seconda colletta per l'acquisto di pannelli solari per la chiesa o per
le iniziative di sostenibilità del gruppo Laudato Si' parrocchiale o dell'équipe di
cura della creazione (ad esempio, la colletta potrebbe essere utilizzata per
acquistare stoviglie riutilizzabili per evitare l'uso di plastica monouso). Oppure
raccogliere donazioni per un gruppo ambientalista come il Movimento Laudato Si'.

Preghiera sui doni
(Ispirato da LS 236)
Dio-Trinità, la creazione, la tua opera d'amore che è scaturita dal tuo cuore si
rivolge a te in un'adorazione benedetta in questo pane di vita e questo vino di gioia.
Per Cristo nostro Signore. Amen
Prefazione
Prefazione comune III
Lode a Dio per la creazione e la restaurazione della razza umana.

Preghiera eucaristica

Suggeriamo la Preghiera eucaristica III o IV, che ha un'ambientazione cosmica e
funziona bene per le Messe per il Creato.
Meditazione dopo la Comunione

Considerate la possibilità di incorporare una danza liturgica che riconosca la terra,
gli oceani, i fiumi, il cielo, le piante, gli animali e gli elementi. La danza potrebbe
essere eseguita dopo la comunione, come è comune nelle Messe celebrate nelle
comunità rurali dell'America Latina o dell'Africa.



Preghiera dopo la comunione
Dio di ogni bontà, Tu ci hai nutrito con questi doni sacramentali. Porta la
guarigione nelle nostre vite, affinché possiamo proteggere il mondo e non
depredarlo, affinché seminiamo bellezza, non inquinamento e distruzione. Tocca i
cuori di coloro che cercano solo il guadagno a spese dei poveri e della terra.
Insegnaci a scoprire il valore di ogni cosa, ad essere pieni di stupore e
contemplazione, e a riconoscere che siamo profondamente uniti con ogni creatura
mentre viaggiamo verso la tua luce infinita. Ti ringraziamo per essere con noi ogni
giorno. Incoraggiaci nella nostra lotta per la giustizia, l'amore e la pace". Lo
chiediamo nel nome di Gesù, che vive e regna con Te nell'unità dello Spirito Santo,
un solo Dio, nei secoli dei secoli. Amen.

Benedizione finale

Mentre andiamo avanti, camminando nella luce di Cristo, salvatore dell'intero
cosmo, rendiamo grazie per il modo in cui siamo sostenuti e nutriti dalla
creazione, la nostra casa comune. Amen

Nutriti dal pane e dal vino, corpo e sangue di Cristo, possano i nostri cuori essere
fissi e resoluti come pellegrini in un viaggio verso la guarigione e la
riconciliazione tra il mondo naturale umano e non umano. Amen

Che la nostra gratitudine ci porti a vivere con umiltà e a camminare con cura e
rispetto per tutto ciò che Dio ha creato. 
La benedizione del Padre, del Figlio e dello Spirito Santo scenda su di voi. Amen


