
Prière en FAMILLE CLARÉTIENNE pour la IX
JOURNÉE MONDIALE DES PAUVRES

« Toi, Seigneur, tu es mon espérance » (cf. Ps 71,5)

1.- Prière initiale
(Préparons un espace de prière, avec quelques
images des missions en attention et
accompagnement des groupes appauvris de la
Famille Clarétaine et des communautés ecclésiales
sœurs, une bougie allumée et la Bible.) 

Si nous partageons cette prière dans des
espaces de mission, c'est encore mieux.
 Réunis en famille, nous nous unissons à
l'Église universelle en cette Journée
mondiale des pauvres dans une prière
contemplative et active, disposant notre
personne au passage de Dieu et de son
Esprit. 

Ensemble, prions avec le Psaume 71 et répondons :

R.- Toi, Seigneur, tu es mon espérance 
 En toi, Dieu, je me suis réfugié ; que je ne sois jamais déçu. Par ta justice, délivre-
moi et sauve-moi; incline ton oreille vers moi, et sauve-moi. Sois pour moi un
rocher de refuge où je puisse toujours me retirer; ordonne que je sois sauvé, car tu
es mon rocher, ma forteresse.
 R.- Tú, Señor, eres mi esperanza 

 Toi, Seigneur, tu as été mon espérance; en toi j'ai mis ma confiance dès ma
jeunesse. De toi je dépends depuis ma naissance, depuis le ventre de ma mère tu
m'as fait naître. Je te louerai à jamais !
 R.- Toi, Seigneur, tu es mon espérance. 

 Pour beaucoup, je suis un sujet d'étonnement, mais toi, tu es mon refuge
inébranlable. Ma bouche est pleine de louanges à ton nom, et tout le jour elle
proclame ta grandeur. Ne me rejette pas quand je serai vieux; ne m'abandonne pas
quand mes forces déclineront.



R.- Toi, Seigneur, tu es mon espérance. 

 Moi, j'espérerai toujours, et je te louerai de plus en plus. Toute la journée ma bouche
proclamera ta justice et ton salut, bien que ce soit quelque chose que je ne puisse pas
comprendre. Je raconterai tes œuvres puissantes, et je ferai mémoire de ta justice, de
ta justice seulement. Toi, ô Dieu, tu m'as enseigné dès ma jeunesse, et encore
aujourd'hui j'annonce tous tes prodiges.
 R.- Toi, Seigneur, tu es mon espérance. 

 Oh, Dieu, tu as fait de grandes choses; ta justice atteint les hauteurs. Qui est comme
toi, ô Dieu? Tu m'as fait passer par de nombreux malheurs, mais tu me redonneras la
vie; des profondeurs de la terre, tu me relèveras à nouveau. Tu augmenteras mon
honneur et tu me consoleras à nouveau.
 R.- Toi, Seigneur, tu es mon espérance. 

 Pour ta fidélité, mon Dieu, je te louerai avec des instruments à cordes; je te chanterai,
ô Dieu. Mes lèvres crieront de joie quand je te chanterai des psaumes, car tu m'as
sauvé la vie. Toute la journée ma langue répétera l'histoire de tes justes actions.
 R.- Toi, Seigneur, tu es mon espérance. 

Écoutons, chantons avec espoir : (Les options sont à choisir l'une ou l'autre qui convient le mieux à
notre réalité)
 -Chants en Espagnol : Mère des Pauvres de Cesáreo Gabaráin// https://youtu.be/LMjSHwz0yHA?
si=utsTWfR9MvkWLvY2 O 
 Amérique Réveille-toi du Cardinal Pironio// https://youtu.be/b4eQuzxW9fQ?
si=GhEPOhnCXGkmabC4 
 -Chants à choisir en anglais : God of the Poor (Beauty for Brokenness) par Graham Kendrick
https://youtu.be/MO1G-o7Yj-c?si=YO3aR4rd7AF3dHnc O
 "Le Cri des Pauvres" de John Foley. https://youtu.be/w_Q0FjuAUZY?si=E1c6zZGZp7ARNvwf 



2. Introduction à la Journée

Depuis huit ans, la Journée mondiale des
pauvres a été célébrée, et de plus en plus de
personnes à travers le monde en ont fait
l'expérience grâce à des initiatives créatives qui
portent des fruits de charité et d'engagement
dans la foi. Cette année, l'invitation à vivre
l'espérance chrétienne comme une réponse
concrète à la pauvreté sous toutes ses formes
résonne fortement.

En 2016, lors de la clôture du Jubilé des exclus, le pape François a annoncé que cette
Journée serait célébrée l'année suivante. Il a déclaré : « Aujourd'hui, dans les
cathédrales et les sanctuaires du monde entier, les portes de la Miséricorde sont
fermées. Demandons la grâce de ne pas quitter des yeux Dieu qui nous regarde et notre
prochain qui nous interroge… en particulier notre frère oublié et exclu, Lazare qui gît à
notre porte. C'est vers cela que se tourne le regard de l'Église… À la lumière de ces
réflexions, je voudrais qu'aujourd'hui soit la « Journée des pauvres ». (Pape François,
13 novembre 2016).
L'intention, comme François l'a expliqué quelques jours plus tard, était le désir
d'évangéliser véritablement, avec un visage ecclésial renouvelé et une conversion
pastorale constante, témoignant de la miséricorde. Il a souhaité que ces Journées aident
les communautés et chacun à réfléchir sur la pauvreté qui « est au cœur de l'Évangile »,
et qui nous pousse à la justice et à la paix. Sociales. Comme une préparation à vivre la
solennité de Jésus-Christ, Roi de l'univers, qui s'identifie aux petits et aux pauvres et
qui « nous jugera selon nos œuvres de miséricorde » (20 novembre 2016). À cette
occasion, il a été institué que chaque 33e dimanche du temps ordinaire serait célébré
comme la Journée mondiale des pauvres.
Cette année, le pape Léon XIV a écrit dans son message pour cette 9e Journée que « les
pauvres sont des êtres créatifs qui nous mettent au défi de toujours trouver de nouvelles
façons de vivre l'Évangile aujourd'hui », témoignage d'une espérance forte et fiable.
Dans le cadre de cette Journée, Le pape a également publié sa première exhortation
apostolique DILEXI TE sur l'amour des pauvres, dans laquelle il affirme, entre autres,
que : « …nous devons ressentir l'urgence d'encourager chacun à choisir une vie qui naît
de la reconnaissance de la présence du Christ face à ceux qui souffrent et vivent dans le
besoin. Pour nous, chrétiens, la question des pauvres renvoie à l'essence même de notre
foi, car les pauvres ne représentent pas une catégorie sociologique, mais constituent la
chair même du Christ. »



3.- Expérience congrégationnelle

Dans cet héritage clarétain et dans l'expérience
du charisme cordimarien, nous nous souvenons
de la vie même de notre fondatrice, Carmen
Serrano MCM, qui a vécu dans la pauvreté et a
trouvé dans cette précarité la véritable valeur de
sa vie : suivre Jésus ; ainsi que l'expression de sa
mission : le soin affectueux des plus petits dans
le Royaume de Dieu, filles et garçons ignorants
de l'amour de Dieu et analphabètes quant aux
connaissances de base qui leur donnent les outils
pour occuper leur place digne dans cette société. 

Notre fondateur, Julián Collell (CMF), incarne également dans nos Constitutions
l'appel à suivre ce Jésus auprès des plus démunis, dans ce que nous appellerions le
profil du Missionnaire Cordimarien, qui s'exprime en quelques paragraphes : « Là où
règnent la faim et l'ignorance de Dieu, c'est là que vous devez aller de préférence, et
là où l'œuvre d'évangélisation est la plus lourde de difficultés, de travail et de
privations, c'est là que vous devez vous lancer avec plus d'ardeur, avec la foi, la
confiance, la grâce et l'amour du Christ Jésus et du Cœur Immaculé de Notre Mère.
Allez et enseignez à tous. » Et pour atteindre cet idéal, ne serait-ce que par
l'évangélisation d'une seule personne, aucune force humaine, tribulation, humiliation,
fatigue, faim, soif, pauvreté, persécution, croix, etc., ne doit vous faire renoncer à un
seul point du plan de Dieu.» Notre Directoire stipule que « La communauté,
rassemblée dans une attitude de discernement, d'ouverture et de dialogue, cherche de
nouvelles façons de vivre la pauvreté et est cohérente dans ses pratiques, selon les
circonstances spécifiques où elle exerce ses ministères » (D 38.1) ou que « Quand
nous manquons de quelque chose que nous considérons comme nécessaire, nous
l'accueillons avec joie et fidélité, comme le Christ qui n'avait pas où reposer la tête
(cf. Lc 9, 58) » (D 38.2). Il stipule également que « Nous mettons joyeusement au
service des autres : ce que nous sommes, notre temps, ce que nous avons ou ce que
nous recevons gratuitement » (D 40.1).



Nous avons constaté ce sentiment tout au long de notre engagement missionnaire au
sein des communautés : entre autres actions, nous avons servi la population migrante,
en fournissant des conseils en matière d'immigration, des soins médicaux de base et
en partageant des biens ; nous avons fourni aux familles à faibles revenus et aux
enfants sans abri des vivres et des bourses pour leur éducation complète ; et nous
l'avons également constaté dans les médias numériques et à la radio, en sensibilisant à
la recherche de justice et d'équité ; ou manifester leur solidarité au sein de la Famille
clarétaine et ecclésiale en réponse aux appels SOS en cas de catastrophes naturelles…
Actuellement, nous partageons notre temps, nos mains, notre vie et notre cœur pour
contribuer au soulèvement du peuple Kaqchikel à Santa María de Jesús Sacatepéquez,
au Guatemala, suite aux conséquences du récent tremblement de terre. Dans ce
contexte, des laïcs, hommes et femmes, clarétains et cordimariens, ont apporté une
aide, tant pour l'urgence initiale que pour répondre au besoin urgent de nourriture et
de matériel, afin de reprendre une vie quotidienne sereine.
Où retrouvez-vous l'option pour les pauvres reflétée dans vos documents, votre
histoire charismatique et votre vie missionnaire ? Dans ce contexte, comme le dit le
pape Léon XIV, il faut « souligner l’action de Dieu qui prend en pitié la pauvreté et la
faiblesse de toute l’humanité et, désirant inaugurer un Royaume de justice, de
fraternité et de solidarité, se préoccupe particulièrement de ceux qui sont discriminés
et opprimés, nous demandant, à nous son Église, une option ferme et radicale en
faveur des plus faibles. » (DILEXI TE n° 16)
4. Texte biblique :
Réfléchissons ensemble à l'Évangile de Matthieu, chapitre 6, 19-20, en lisant
lentement et en utilisant la Lectio Divina que nous pratiquons en communauté :
« Ne vous amassez pas de trésors sur la terre, où les mites et la rouille rongent, et où
les voleurs percent et dérobent. Mais amassez-vous des trésors dans le ciel, où les
mites et la rouille ne rongent pas, et où les voleurs ne percent ni ne dérobent. »

5. Réflexion
Gardons le silence pour laisser la Parole et ce que nous avons partagé reposer en nos
cœurs, et aidons-nous les uns les autres à la méditer en reprenant un extrait du
Message de Léon XIV pour ce jour. Puis partageons librement en communauté.
(Si vous n'avez pas encore le Message imprimé, vous pouvez le trouver au lien suivant
: https://www.vatican.va/content/leo-xiv/es/messages/poor/documents/20250613-
messaggio-giornata-poveri.html)



6- Engagements
En répondant à l'invitation du Pape à considérer les pauvres non pas comme des
objets de notre pastorale, « mais comme des sujets créatifs qui nous stimulent à
trouver toujours de nouvelles façons de vivre l'Évangile aujourd'hui » ; ainsi qu'à son
exhortation à « promouvoir le développement de politiques de lutte contre les
anciennes et les nouvelles formes de pauvreté, ainsi que de nouvelles initiatives pour
soutenir et accompagner les plus pauvres ».

• Dialogueons pour que chaque geste et chaque
parole de notre vie, en tant que communauté
consacrée, naissent de l'écoute des plus petits et
des plus démunis, et convenons d'un
engagement à mettre en œuvre dans le cadre de
notre réalité communautaire et personnelle.
• Si ce n'est pas déjà fait, convenons d'un temps
communautaire pour reprendre, réfléchir et agir
sur l'Exhortation apostolique DILEXI TE. 

(Le texte intégral est disponible au lien suivant : https://www.vatican.va/content/leo-
xiv/es/apost_exhortations/documents/20251004-dilexi-te.html)
7. Prière de clôture
« Dieu bon, toi qui entends le cri de ceux qui souffrent, fais de nous des instruments
de ta compassion dans le monde. Ouvre nos yeux pour voir les visages de ceux qui
vivent l'expérience du rejet ; ouvre nos oreilles pour entendre leur cri réduit au
silence, et ouvre nos cœurs pour les accueillir comme des frères et sœurs. Ne
permets pas que nous nous habituions à leur douleur ni que nous justifiions
l'indifférence. Donne-nous le courage d'agir, la tendresse pour accompagner et la foi
pour semer l'espérance au cœur de la souffrance. Par le Christ notre Seigneur. Amen.
» (Extrait du guide de prière de Caritas Mexique)

Chants en espagnol : Donnez-nous un grand cœur pour aimer https://youtu.be/8eI4kWwrF7w?
si=pDk6AQ3WERESBcg4 ou
Soyez votre cœur aujourd'hui | Cristóbal Fones, SJ https://youtu.be/D72IP8eKMCU?
si=6d9rAYi6hzgx3nA7
Chanson en anglais : When I Needed a Neighbor (Were You There)
https://youtu.be/ym8yOdCFGPc?si=zaTsSKCfPBqROT8I&t=4
Ou l'hymne du Jubilé : https://youtu.be/q6w6tHpwI_o?si=nP_SYjXw6Tswq5IQ ou dans d'autres
langues : https://www.iubilaeum2025.va/en/giubileo-2025/inno-giubileo-2025.html

Concluons notre prière en chantant : (Vous pouvez choisir celui qui correspond le
mieux à votre réalité)

https://www.iubilaeum2025.va/en/giubileo-2025/inno-giubileo-2025.html

